
CURSO DE ALINEADORES + MICROTORNILLOS + BIOMECÁNICAS  
 PRÁCTICA (Hands-On) : 

 
 “ LEVEL UP ALIGNERS PLANNING ” 

Biomecánicas eficientes en alineadores para resultados eficaces en pacientes 
Todo lo que realmente necesitas saber para la planificación, manejo y 

resultados óptimos de tus tratamientos 
 

Dr. Paul Medina  
 

 
El principal objetivo de este curso es enseñar de manera didáctica, 
práctica y efectiva a tratar con alineadores todo tipo de maloclusiones 
de una forma predecible y eficiente. 
 
Está dirigido a doctores con previa experiencia en tratamientos con 
alineadores que quieran profundizar y consolidar los conocimientos 
sobre el tema. 
 
El curso les dará herramientas eficaces para planificar los tratamientos 
y generar resultados eficientes, desde los más sencillos a lo más 
complejos. 
 
Analizaremos la química de los plásticos y su comportamiento en el 
medio ambiente bucal, hablaremos de biomecánica y como aplicarla 
en la planificación digital, además abordaremos distintas 
maloclusiones y como tratarlas, y miraremos el uso de recursos 
auxiliares como microtornillos, aparatología fija, elásticos, ganchos, 
etc. 
 
Es un curso independiente, por lo que los alumnos conocerán de 
manera real las posibilidades y limitaciones del sistema. Además, 
Aprenderán protocolos eficientes y ya probados, como y porque 
funciona el sistema, como establecer protocolos de tratamientos, 
problemas más comunes, las causas y como solucionarlos. 
 
El curso va más allá del manejo de un software, los alumnos tendrán 
las bases para combinar los conocimientos en su práctica diaria y en 
sus tratamientos logrando los mejores resultados, Es decir, la idea es 
lograr la excelencia. 
 



Alineadores & Mini-implantes  
 
1. Biomecánica en Alineadores 
 
2. Bioquímica de los polímeros y plásticos  
 
3. Planificación predecible, eficiente y eficaz de Movimientos 
 
4. Movimientos Sinérgicos, Antagónicos y Stand-Alone  
 
5. Los 10 MANDAMIETOS DE LOS ALINEADORES de Paul Medina 
 
6. Protocolos de Distalización para Clase II  
 
7. Protocolos de Distalización para Clase III 
 
8. Protocolos para Mordida Abierta Anterior 
 
9. Protocolos para Sobremordida Profunda 
 
10. Como usar correctamente los mini-implantes con los Alineadores 
 
11. Dispositivos y herramientas auxiliares para casos complejos 
 
12. Mecánicas Híbridas con Alineadores y manejo de la fuerza  
 
13. El Checklist impredecible para la planificación de casos  
 
14. Casos Clínicos, desde el más simple al más complejo 
 
15. 101 Tips que debes saber para la planificación finalización correcta                       
de los Tratamientos 
 
 
 


