RNO, TRATAMIENTO
PRECOZY ORTODONCIA
CON ALINEADORES

Aprende a diagnosticar y tratar a todos tus pacientes
desde una vision integradora basada en la Rehabilitacién
Neuro-Oclusalcon ayuda de alineadores invisibles.

ESMERALDA HERRERO




25 DE ABRIL DE 2024

DIA1

La Rehabilitacion Neuro-Oclusal como filosofia de trabajo.
1. ;Qué esy qué nos aporta la RNO? Conceptos de equilibrio y estabilidad.
2. Importancia de la vision global dindmica del aparato masticatorio.
3. Posturologia basica y aparato masticatorio.
4. Trabajos de Pedro Planas. Enfoque preventivo y tratamiento precoz.

5. Leyes de Planas del desarrollo

6. Andlisis dinamico de las maloclusiones. AFMP vy Goético. Ley de la minima dimension
vertical.

7. Leyes del equilibrio de Hanau.
8. Rehabilitaciéon funcional de la masticacion, respiracion y deglucion. Parafunciones.
9. Tratamiento precoz en denticion temporal.

9.1. Tratamiento con pistas directas para todas las maloclusiones.

9.2. Tallado selectivo en denticion temporal y mixta 1° fase.
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26 DE ABRIL DE 2024

DIA 2

Tratamiento del paciente en crecimiento con Alineadores siguiendo la
filosofia RNO

1. Invisalign FIRST y equilibrio en Denticion Mixta. Objetivos de tratamiento segiin la RNO
importancia de la vision global dinamica del aparato masticatorio.

1.1. Caracteristicas especificas de Invisalign FIRST. Patrones de expansion.
Attachments. Compensadores de erupcion activos y pasivos. Comunicacion
con el CAD-Designer.

1.2, Ventajas del tratamiento de 1° fase con alineadores. Manejo de expectativas y
colaboracion del paciente y sus padres.

1.3. Tu eres tu mejor herramienta de marketing.

a. Coémo y por qué orientar tu consulta al trabajo exclusivo con
alineadores.

b.  Cdmo aprovechar todos los recursos que aporta el flujo digital.

c.  Dindmicas de trabajo en equipo en la consulta con alineadores vy
pacientes en crecimiento.

1.4. Elclincheck FIRST: Protocolos clinicos de trabajo con Invisalign First en las
diferentes maloclusiones. Casos clinicos. Manejo controles 3D.

a. Como incrementar la predictibilidad de los casos.
b. Cémo aprovechar los recursos clinicos que ofrece FIRST.
c. Retencion post-fase activa.

* Planteamiento a los padres/ paciente. Objetivos.
« Disefno de los alineadores de retencion. Pautas de uso. Duracion.
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2. Invisalign Comprehensive en pacientes en crecimiento.

2.1, Tratamiento en denticidn mixta 2° fase y denticiéon permanente jo
Equilibrio y estabilidad. Objetivos de tratamiento segiin la RNO.

2.2. Paciente adolescente. Manejo, motivacion y compromiso.

2.3. El clincheck TEEN: Recursos clinicos y protocolos para planificacién de casos
predecibles para cada maloclusion.

2.4. Manejo del plano oclusal.

2.5. Avance mandibular de la A a la Z. Fases, control, errores a evitar y tips para el
éxito de tratamientos de ortopedia con alineadores.

2.6. Estabilidad y retencién post tratamiento.
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